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Checkliste: Kinderfreibetrag für
dein volljähriges Kind sichern

So verlierst du keinen Cent, wenn dein Kind 18 wird
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1 Voraussetzungen deines Kindes prüfen bis 25 Jahre

Der Freibetrag gilt nur, solange dein Kind sich in Schulausbildung, Studium, Berufsausbildung, einem freiwilligen
sozialen oder ökologischen Jahr oder einer Übergangszeit zwischen zwei Ausbildungsabschnitten befindet. Ohne
diese Voraussetzung entfällt der Anspruch automatisch.

2 Lohnsteuerabrechnung checken ELStAM-Auszug

Schau in deiner aktuellen Lohnabrechnung oder im ELStAM-Auszug nach, ob der Kinderfreibetrag als Steuermerkmal
noch hinterlegt ist. Sobald dein Kind volljährig wird, streicht das Finanzamt den Eintrag automatisch, ohne dass du
benachrichtigt wirst.

3 Antrag beim Finanzamt stellen 1× jährlich

Anders als beim Kindergeld läuft die Berücksichtigung für volljährige Kinder nicht automatisch. Du musst das Formular
"Berücksichtigung eines Kindes beim Lohnsteuerabzug" aktiv bei deinem Finanzamt einreichen, meist einmal pro Jahr.

4 Nachweis besorgen aktuell halten

Als Beleg brauchst du eine Schulbescheinigung, eine Immatrikulationsbescheinigung oder den Ausbildungsvertrag
deines Kindes. Der Nachweis muss aktuell sein, ein veralteter Beleg wird vom Finanzamt nicht anerkannt.
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5 Frist im Blick behalten kein Automatismus

Reichst du den Antrag zu spät ein, verlierst du den Freibetrag nicht rückwirkend, aber du zahlst so lange mehr Lohnsteuer, bis
der Eintrag wieder aktiv ist. Je früher du reagierst, desto schneller hast du wieder mehr Netto auf dem Konto.

6 Jährlich neu prüfen jährliche Prüfung

Der Nachweis muss regelmäßig erneuert werden, besonders bei einem Studienwechsel, einem neuen Ausbildungsjahr oder
einem Semesterwechsel. Plane einen festen Termin im Jahr ein, an dem du das kontrollierst.

7 Sonderfälle klären Sonderregelung

Wartesemester, ein Auslandsjahr oder eine kurze Unterbrechung zwischen zwei Ausbildungsabschnitten führen nicht
automatisch zum Wegfall des Freibetrags. Sprich diese Fälle direkt mit dem Finanzamt ab, damit dir nichts verloren geht.

G U T  Z U  W I S S E N

Getrennt lebende Eltern können sich den Kinderfreibetrag gegenseitig übertragen lassen, etwa wenn ein Elternteil
kaum Steuern zahlt und der andere deutlich mehr. Auch das passiert nicht automatisch, du musst es aktiv beim
Finanzamt beantragen.

Diese Liste ersetzt keine individuelle Beratung, zeigt dir aber genau, wo sich nachfragen lohnt

Wenn du wissen willst, wie der Kinderfreibetrag mit deinem gesamten Vermögensaufbau zusammenspielt, welche
weiteren Freibeträge für dich als Elternteil infrage kommen und wie du das steuerlich optimal nutzt, sprechen wir kurz und
unverbindlich darüber.

Kostenloses Erstgespräch buchen →

Diese Übersicht dient der allgemeinen Information und ersetzt keine individuelle Finanz- oder Steuerberatung. Steuerliche Regelungen können sich ändern und hängen von der
persönlichen Situation ab. Bei Steuerfragen empfehlen wir einen Steuerberater.
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